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Duminica Cincizecimii sau a
Pogor rii Duhului Sf nt, numit n popor i
Duminica Mare precum i Duminca
Rusaliilor, este s rb toarea pus n amintirea
momentului pogor rii
Sf ntului Duh peste
S f i n i i A p o s t o l i ,
eveniment pe care ni-l
i s t o r i s e t e
Evanghelistul Luca n
c a r t e a ! F a p t e l e
Apostolilor" (II, 1-4).
S r b t o a r e a s e
pr znuie te totdeauna
la 10 zile dup n l are
sau la 50 de zile dup
Pa ti, cand a avut loc
minunea i concide cu
momentul n care i
e v r e i i i s e r b a u
praznicul. n esen ,
e v e n i m e n t u l
Cincizecimii evreie ti
era o s rb toare a
s e c e r i u l u i . Z i u a
C i n c i z e c i m i i e r a
a ezat n calendar la
exact cincizeci de zile
dup Pa ti i ar ta
mul umirea poporului pentru roadele
c mpului (Num.28, 26-31). S rb toarea se
mai numea i #s rb toarea s pt m nilor"
(Deut. 16, 9) sau #s rb toarea primelor
roade" (Num. 28, 26).

Este s rb toarea ntemeierii Bisericii
cre tine, c ci n aceea i zi, n urma predicii

, s-au botezat circa
3.000 de suflete, care au alc tuit prima
biseric ( comunitate) cre tin din
Ierusalim (Fapte II, 41), baza Bisericii de mai
t rziu.

!Rusaliile" sunt cea mai
cre tin mpreun cu cea a

nvierii Domnului, fiind pr znuit nca din
timpurile apostolice. Despre ea aminte te
Sf ( Cor. XVI, 8) i Sf

Luca (Fapte XX, 16). n
Constitu iile Apostolice, e num rat printre
s rb torile n care sclavii se cuvine s fie
elibera i de muncile obi nuite. Despre ea mai

amintesc : Sf. Irineu, Tertulian, Origen,
Canonul 43 al Sinodului din Elvira, Canonul
20 al (care opre te ngenuncherea n ziua
Rusaliilor), Sf. Epifanie, etc.

Marii
predicatori din secolele
IV i V ne-au l sat o
mul ime de cuv nt ri n
c i n s t e a a c e s t e i
s rb tori, iar n a doua
jum tate a secolului IV
pelerina apusean
Egeria ne descrie cum
era s rb torit pe
atunci la Ierusalim.

Nu numai ca
vechime, ci i ca
i m p o r t a n ,
s rb toarea Pogor rii
Duhului Sf nt este
imediat dupa Pa ti. n
timpul privegherii din
a j u n , s e f a c e a
od in ioa r bo tezu l
catehumenilor. Ca i la
Pa t i , erau opri te
ngenunche rea i

postirea n toate zilele
Cinc izec imi i ; erau

interzise jocurile din circuri i stadioane,
spectacolele p g ne de teatru etc. Se
mpodobeau casele, n semn de bucurie, cu
flori i ramuri verzi, a a cum se face p n azi,
obicei mo tenit de la evrei, la care
Cincizecimea era i s rb toarea ofrandelor
din flori i fructe. n biserici se aduc i azi
frunze verzi de tei sau de nuc ce
simbolizeaz limbile de foc ale puterii
Sf ntului Duh, care S-a pogor t peste .

S ne aducem aminte c Sf ntul
Ioan Gur de Aur, nume te aceast
s rb toare #metropola s rb tor i lor,
ncununarea praznicelor i fructul f g duin ei
Domnului", c ci M ntuitorul a zis: !Dac voi
pleca, voi trimite alt M ng ietor i nu v voi
l sa orfani" (Ioan 14, 18; 16, 17). i s
pr znuim cu toat cinstea i cuvio enia
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Diacon  Emil VARGA - profesor de Religie
,,VOX  POPULI, VOX DEI '

â " " $ " "Pe margine de g nduri, despre m n stiri i c lug ri!

!Dac vrei s fi des v r it, du-te, vinde averea ta, d -o s racilor i vei avea comoar n cer; dup aceea,
vino i urmeaz -Mi Mie " (Matei 19:21)

calos gheron

! ! ! â " ! ! " ! î !
" !

Cineva c nd aude de m n stire se g nde te la un loc unde tr iesc c lug rii, unde oamenii se duc s se
roage sau s fac ntr-un fel s se roage al ii pentru ei... deci se g nde te la un loc de rug ciune. F r ndoial ,
m n stirea este ori ar trebui s fie un loc exclusiv al rug ciunii# de i realitatea ultimilor ani ne pune de cele
mai multe ori fa n fa cu apari ia unor ,,m n stiri$$ sau schitule e, la concuren cu benzin riile de la
osea# bai mai mult la periferia ora elor, c deh d bine imaginii, turismului i popasurilor duhovnice ti.

Ascultarea, castitatea i s r cia de bun voie constituie un angajament de luat c t se poate de serios pentru
oric dore te ca n chip deosebit, monahal, s i dedice via a lui Dumnezeu, norme valabile nu de ieri sau de
azi, ci nc din secolul al III-lea d. Hr. c nd marii p rin i ai vie ii duhovnice ti precum Antonie ori Pahomie
cel Mare iar pu in mai t rziu Vasile cel Mare au fundamentat regulile de baz dup care se organizeaz
via a de ob te c lug reasc , r m n nd ca fiecare m n stire s i poat p stra n acela i timp i propria
tradi ie#

C lug ria este o via mai presus de via a obi nuit . Nimeni nu este obligat s se c lug reasc ns , dac
se face c lug r, este obligat s fie c lug r P rinteleArsenie Boca, avea o vorb : Unii dintre c lug ri nu sunt
c lug ri, ci cuiere de haine c lug re ti . n cazul acesta, un c lug r este sub nivelul omului obi nuit i nu
numai c este un improvizat, ci este un ratat. i sunt destul de mul i c lug ri rata i De ce? Pentru c au nceput
altfel dec t ar fi trebuit s nceap , pentru c aleg m n stirea i c lug ria din propria ambi ie, n mod egoist,
din frustrare ori decep ie personal , pentru c nu vor s i asume cu demnitate propria condi ie social # iar
r spunsurile pe aceast tem sunt multe i pot varia de la un caz la altul.

Cuv ntul c lug r vine de la grecescul i nseamn b tr n frumos . B tr n frumos Este
un ideal fii b tr n, uneori este un avantaj, alteori este un handicap. B tr ne ea vine diferit la oameni. Unii
ajung b tr ni ntr-un mod de admirat, al ii ajung la o b tr ne e pe care poporul o exprim n versurile:
! B tr ne e haine grele / Ce n-a da s scap de ele .

O b tr ne e echilibrat , o b tr ne e ca rezultat al unei vie i ngrijite, curate, sfinte, este un dar de la
Dumnezeu. G ndi i-v c Dumnezeu este nf isat ca un b tr n. De ce ca un b tr n? De ce nu ca un t n r? i
tinere ea are darurile ei Mul i sfin i au fost tineri Totu i, Dumnezeu este nf i at ca un b tr n Aceasta vrea
s arate c Dumnezeu este vechi de zile, nu este de ieri, de alalt ieri, ci din ve nicie.

Ce nseamn b tr n? nseamn i n elept. Dac e ti c lug r, trebuie s fii b tr n nainte de b tr ne e,
deci echilibrat, cinstit, n elept, s ai calit ile b tr nului. Mare lucru s fie un c lug r t n r cu calit i de
b tr n. Un c lug r adev rat trebuie s fie! b tr n frumos Fie c este la tinere e, fie c este la b tr ne e,
trebuie s aib o frumuse e sufleteasc ; via a c lug reasc constituie o via de excep ie, dar nu e superioar
celei de familie. Un c lug r nainte de toate, trebuie s fie un b tr n frumos, un om al lui Dumnezeu de care
se bucur to i oamenii.

Criza vie ii spirituale de-a lungul timpului i-a pus amprenta vie uitorilor monahi de la an la an,
tot mai pu ini oameni cu voca ie monahal# dar se g sesc uneori i alternative i tot felul de experimente n
calea cunoa terii vie ii c lug re ti; spre exemplu, n Occident, potrivit unei tiri ap rute recent la Realitatea
Tv, c lug rii franciscani din Maria Enzersdorf, un sat de l ng Viena unde se afl o m n stire nc din secolul
al XV-lea, ofer doritorilor posibilitatea de a tr i, munci i se ruga al turi de ei timp de dou zile, s mb t i
duminic . Oferta este gratuit i deschis exclusiv b rba ilor de peste 40 de ani, cu scopul de a aduce noi
recru i n celebrul ordin monahal romano-catolic. Capelanul m n stirii spune c , de la nceputul acestei
ini iative, acum c teva luni, trei oameni s-au hot r t s mbrace rasa franciscan .

Cineva numea la un moment dat m n stirea drept locul mplinirilor pe bun dreptate a spus un mare
adev r. De bun voie i nesilit de nimeni# e vorba de o alegere una liber , monahismul fiind
oric rei v rste: ,,Nu cas de vacan pentru inteligen a (sau vigilen a) critic , dar nici cooperativ agricol de
produc ie pentru bra e v njoase, nu poligon de tragere pentru carieri tii ecleziastici, dar nici groap comun
pentru iubitorii de carte, adev rata m n stire chinovial s-a ridicat n tradi ia R s ritean ca%templu" al
Duhului$$.
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" #MISIUNEA PERMANENT A CRE TINULUI
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Parcurg nd Vechiul Testament, n elegem c avem de-a face cu o civiliza ie n formare, iar Legea
Talionului / adica a r zbun rii/, ochi pentru ochi i dinte pentru dinte , func iona din plin.

Pentru a- i salva Crea ia, Dumnezeu L-a trimis n lume pe Iisus Hristos, Fiul S u, ca model, ca etalon
comportamental, inaugur nd o dat cu El, cu Noul Testament, legea iubirii care s troneze n rela iile dintre
oameni.

P n n momentul crucific rii, pledoaria lui Iisus a fost pentru respectarea celor 10 Porunci, care aveau ca
scop reglementarea rela iilor i atitudinii oamenilor unora fa de al ii, precum i respectul i considera ia pe
care trebuiau s o nutreasc to i fa deTat l-Creator.

Iisus a fost cu certitudine ntemeietorul religiei cre tine, i tot El a fost cel care a propov duit-o pentru
prima dat . Ulterior, puterea a fost trecut Sfin ilor Apostoli, pentru ca ei s propovaduiasc n continuare:
....merg nd, nv a i toate neamurile, botez ndu-le n numele Tatalui i al Fiului i al Sf ntului Duh,
nv ndu-le s p zeasc toate c te v-am poruncit vou ... ( Matei 28,19-20)

i, merg nd mai departe, cre tinismul s-a transmis din aproape n aproape, n mare parte oral ,
fiecare om av nd un rol deosebit de important n transmiterea acestuia.

n zilele noastre, activitatea misionar trebuie promovat n primul r nd de preo i, de profesori de religie,
de medici, care, prin preg tirea lor, au f cut leg m nt n fa a lui Dumnezeu, s - i ajute semenii.

De altfel, misiunea de-a propaga cre tinismul este o ndatorire de inim a fiec ruia care vie uie te ntr-un
stat cre tin i pre uie te valorile morale.

Av nd n vedere c U.E. nseamn deschidere dar i impactul cu multe probleme cu care ara noastr nu
s-a confruntat p n acum.A ine calea dreapt , ndruma i de Dumnezeu, este singura i cea mai sigur solu ie
i salvare.

Prof. Stela erban
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E p! rerea mea...&i-o scriu !

De Alina-Mihaela FETESCU
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La ntrebarea aceasta am s ncerc s r spund n articolul din acest num r,
deoarece a fost o persoan care m-a f cut s mi pun ntreb ri n preajma Sfintelor
Pa ti prin faptul c mi-a spus c via a noastr i a celorlal i ar fi mai luminoas dac
am adresa o singur vorb bun pe zi.

M-am g ndit foarte mult i la faptul c niciodat nu tii ce planuri are
Dumnezeu cu tine, nu tii dac sau cum ai s te ntorci acasa, iar cei apropia i ie nu
vor auzi de la tine un ultim! TE IUBESC" pentru c nu ne g ndim niciodat ce se
poate nt mpla, mpov ra i fiind de grijile zilnice care de multe ori ne umbresc
sufletul i ne fac s uit m s privim n sus sau s ne oprim o clip s admir m
frumuse ea ce ne nconjoar . Dumnezeu, de i nu l auzim fizic, ne spune n fiecare zi! te iubesc" sau! mi
pas de tine", prin simplul fapt c ne d ziua dup noapte, c ne d ploaia dup c ldur sau umbra dup soare
Poate c ar trebui s uit m m car pu in de griji i mpov r ri i s ne g ndim i la ceilal i pe care poate c i-am
nveseli dac le-am spune o glum sau o vorb bun .

Haide i s ne punem i n pozi ia cealalt e c te ori nu a i vrut s fie cineva care s v mb rb teze,
s v spun o vorb care s v nc lzeasc sau s v lini teasc ? Din proprie experien tiu c de multe ori
mi-am dorit s m ntrebe cineva de ce sunt trist sau de ce nu sunt sociabil .

Cred c dac ne-am r pi pu in timp s ne uit m n jur, am vedea c i oameni au nevoie de un sprijin
moral, de o vorb cald i poate dac ne-am l sa pe noi pu in i i-am ajuta pe ceilal i, ne-am sim i i noi mai
bine, poate c am pune capul pe pern g ndindu-ne c am ajutat a a cum am putut i c fapta ne va fi ntoars .

C  t de mult nseamn   o vorb   bun  ?â î "            " "

!
!

Sfatul meu de final este s nu uita i niciodat s le spune i celor dragi ceea ce sim i i pentru ei
deoarece poate nu ve i mai avea ocazia s o face i i o s v par r u c nu a i f cut-o.

O VORB BUN CHIAR AJUT I NICI NU COST NIMIC S FIM DARNICI

" # " " # # #
# " # $ " " " " " # "

% % % & % % .
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E bine de !tiut...
MISIUNEA SOCIAL" A BISERICII

Pentru c! înc! sunt destui concet! ! pe nedrept Biserica de inactivitate social!, de pasivitate, de
lips! de implicare în cotidian, m! simt dator s!-mi exprim gândurile aici, deoarece mi se pare nefiresc s! fim judeca

! unanim c! scopul, misiunea bisericii, este mântuirea, adic! dobândirea vie
! !tura Sa - pe care o denumim generic "înv! !tura cre !#- s! existe pân! la

sfâr !- !
! tr!iasc! izola ! formeze o comunitate religios-moral!, s! se închege într-un

organism social, al c!rui scop ! fie El, cel care s-a jertfit pentru mântuirea omenirii.
Mântuitorul nu a l!sat la discre !i nici dac! voiesc s! întemeieze o astfel de societate, nici cum

s! o organizeze, ci El însu
!rii Sale mântuitoare#, al dobândirii vie

! începe de aici, de pe p!mânt, ca s! se des!vâr ! în ceruri, având consecin
!mânte

!t! ! trebuie s! fie total dezinteresa
!mânteasc!, pentru a tr!i numai "în Dumnezeu#, crezând c! doar a ! spre via !. Un exemplu

clasic este cel al cre !. Ace !sat
de o parte orice preocupare pentru problemele existen ! munceasc!. Acestor
oameni, SfântulApostol Pavel le scrie : "..

( II Tes. 3, 10-11). U

! în zilele noastre. Asemenea oameni au concentrat totul pe
pietate !cut abstrac !, uitând c! fericirea ve ! se dobânde ! de
semeni, prin ac ! c! dac! sluje

! nu exist! nici o corelare între credin ! !. Adic!, întrun fel î !
! în rela ! !it! fiind dou! no

! c!, de fapt "credin !r! fapte este moart! !#
În zilele noastre mai ales, sunt oameni c! Biserica trebuie s! -

! fie de o parte sau de alta a spectrului politic, sau acuzând-o de multe ori
de parteneriat ascuns cu unii sau cu al ! c! Biserica ! se
fac! " tuturor, de toate#.

Exist! interpret! ri variate ale rela !
! orice încercare de dezvoltare a Bisericii, sus ! :#mai bine se construiau spitale sau gr! dini

! spundem c! Biserica
are domeniul ei specific, domeniul religios-moral ! se ocup! în primul rând de mântuirea credincio ! ind
îns! în societate, Biserica, reprezentan ! mâne pasivi la problemele oamenilor, pentru
c! dac! ar face a

! are preo
! ! cu tot ce implic! acesta ( spitale, orfelinate,

azile, case pentru asista
! ! ac ! pe cei ce sunt în nevoi crunte, f! r! s! - ! prea

mult! publicitate, pe principiul c! " nu trebuie s! ! smerenie a Bisericii se pare c!
este în ! de detractori ca o lips! de activitate. Iar activitatea desf! ! în parohia noastr! este un exemplu
concret. Pentru c! bunii no ! cei activi în Biseric! , le !
fac! m! car atât!

Pentru a în ! re ! Biserica, în atitudinea ei moralizatoare ! , nu
are de gând s! se suprapun! statului ! anuleze datoriile fire ! de to !

! pe convingere ! , f! r! a
! a fiec! rui credincios.

În concluzie, Biserica are drept scop mântuirea dar, chiar dac! nu în mod direct, declarativ
! ! i. ! ac ! a Bisericii nu este "o

! vandabil!# dar, recunoa ! rii reale a ei în social ar fi un act de dreptate, ar fi o m! rturisire onest! a
unui adev! r: Biserica nu este în afara lumii ci implicat! în tot ce înseamn! via

! ! C! a

!eni ce acuz
!i

gre !eleg rostul
!ii ve

! !

!i, ci s

!ia credincio
!a

!ii ve
!a ve !e asupra

vie!ii p
!ii au fost unii care au crezut c !i de tot ce !ine de via!a

p !a ve

!ei zilnice

(I T . .
!i religio

!ie de ac!iunea practic !
!iune. De fapt ei uit
!ii care cred c ! !a cotidian

!a !iile zilnice, pentru ei, credin!a declarat !a tr !iuni
paralele, separate.Asemenea oameni uit !a f

!in

!ii. Ace

!iei dintre Biseric
!inând c !e sau orice

altceva din fondurile strânse pentru construc!ia sau înfrumuse!area bisericilor". Tuturor

!ii ei clerici sau mireni nu pot r

În virtutea interesului purtat pentru nevoin!ele oamenilor, Biserica noastr !i în slujba bolnavilor din
spitale, a de!inu!ilor din penitenciare, are un servicu de asisten! social

!i, etc.), are chiar preo!i ce slujesc pentru cei cu nevoi speciale, preo!i instrui!i în limbajul
mimico-gestual. Biserica desf !iuni de caritate

stânga ce face dreapta".Aceast
!eleas

!ii s

!elege exact problema trebuie s !inem c
! !i cet !enii. Biserica poate lucra

numai cu mijloacele evanghelice, cu mijloace ce se bazeaz
!

!iunea social

!a credincio
!a celor ce o denigreaz

!it de cei ce nu în !i misiunea Bisericii.
Toate bisericile accept !nice.

Mântuitorul Iisus Hristos a voit ca înv !tin
!itul vracurilor !i s !i realizeze scopul, unind într-o comunitate bine organizat pe cei ce vor crede în El. Nu a

voit ca oamenii ce cred în El s
!i temelie s

!ilor s
!i a întemeiat-o !i !i a înzestrat-o cu tot ce era necesar pentru existen !i dezvoltarea ei

viitoare ca !i "centru !i organ al lucr !nice.
Dar via !nic !easc

!ti.
În istoria cre!tin

!a se îndreapt !nic
!tinilor din Tesalonic din perioada apostolic !tia, a!teptând venirea Mântuitorului, au l

!i au încetat chiar !i s

#i exemplele ar putea
continua cu anumite secte sau devia !i pân

!i au f !nic !te prin iubirea fa
!ti semenilor, sluje!ti lui Dumnezeu.

Sunt al !i via !i declar
credin !i în alt fel o manifest !i via

ce sus !i formuleze în primul rând programe
sociale, politice, economice, provocând-o s

!ti cre!tini uit !i slujitorii ei, clerici sau mireni, trebuie s

!i !i problemele sociale !i sunt multe voci care
acuz

le r
!i c !ilor. Tr

!a, ar nega principiile cre!tinismului.

!oar !i ajut !i fac
!tie

!urat
!tri cre!tini, adic !tiu, nu voi da aici detalii, ci a!tept ca !i al

!i social
!i s !ti ale lui fa

!i acceptare liber !tirbi libertatea
de con!tiin

!i propagandistic,
este preocupat !i de problemele sociale ale credincio!ilor s #tiu c !tire de
pres !terea implic

!ilor ei. #i de multe ori chiar
!i în via !a e cre!tine!te !

. Cine nu vrea s! lucreze, acela s! nu m!nânce, pentru c! auzim c! unii de
la voi umbl! f!r! rânduial!, nelucrând nimic, ci iscodind" cenicului s#u Timotei îi d# dispozi!ii cum
s# se comporte cu v#duvele tinere

im 5,13)
"care obi!nuiesc s " umble f" r" nici o treab" din cas" în cas" . # i nu numai c" sunt

lene! e, dar sunt ! i limbute ! i iscoditoare ! i vorbesc ce nu trebuie vorbit"

posibile

Pr. Petru BERBENTIA
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C  l  torind cu Dumnezeu- pelerinaje la biserici i m  n  stiri." " $ " "
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Prof. Nicolae-Adrian P

Biserica Ortodox nva faptul c scopul vie ii cre tine const n dob ndirea vie ii ve nice. Pentru realizarea
acestui , fiecare om are nevoie de practicarea faptelor bune, care z mislesc n virtu i.Aceste virtu i devin o punte de
leg tur ntre om i Dumnezeu i determin construirea unei rela ii care s se bazeze pe iubire i jertf .

Adeseori, s v r irea faptelor bune presupune i fiec credincios de a vizita ocurile finte, pe care
orice religie le de ine i care au menirea de a convinge pe orice om de existen a Divinit ii. Aceste vizite la locurile
sfinte se numesc pelerinaje. Cuv ntul pelerinaj provine din latinescul peregrinus , care nseamn c l tor sau
str in.A adar, pelerinajele presupun c l torii prin locuri str ine, dar pline de prezen dumnezeiasc , n scop educativ
i cu implicare emo ional-afectiv puternic .

Exemplul pelerinajelor ni-l ofer poporul evreu, care aproape n toat perioada Vechiului Testament s-au
manifestat n lume ca ni te pelerini. Dac , la nceput, ei i-au c utat un loc de ntemeiere a unui stat prin patriarhul
Avraam, n timpul Dreptului Moise, evreii au ie it din Egipt ntr-un pelerinaj, care a durat de ani. n cinstea
acestui eveniment, Dumnezeu a l sat s rb toarea Pa tilor, care n limba ebraic nseamn trecere .

i n Noul Testament, M ntuitorul Iisus Hristos ne ofer exemplul viu al pelerinajului prin intermediul patim
lor Sale de pe Drumul Crucii. Aceast realitate istoric este practicat i n zilele noastre de c tre anumite frac iuni
catolice fundamentaliste.

n sens cre tin, pelerinajul presupune vizitarea de biserici i m n stiri, acolo unde oamenii au prilejul se
nchin la sfinte moa te sau se r la icoane f c toare de minuni. Pentru ortodoc i, pe plan intern se realizeaz

pelerinaje la hramurile urm toare: Sf. Cuvioas Parascheva-
14 octombrie Catedrala Mitropolitan din Ia i; Sf.
Mucenic Dimitrie Basarabov- 27 octombrie Catedrala
Patriarhal din Bucure ti; Sf. Ierarh Iosif cel Nou de la
Parto -15 septembrie Catedrala Mitropolitan din
Timi oara; Adormirea Maicii Domnului- 15 August
M n stirile Nicula i Rohia, etc.

Pe plan extern, cre tinii ortodoc i i ndreapt pa ii
nspre locurile din ara Sf nt : Ierusalim, Betleem, Nazaret,
Galileea, Muntele M slinilor, Iordan, Gr dina Ghetsimani,
Ierihonul, Cezareea, precum i locuri sfinte din Asia Mic
(actuala Turcie), Egipt, Rusia, Grecia i MunteleAthos, care
este supranumit! Vaticanul Ortodoxiei".

Este trist faptul c , n zilele noastre, interesul oameni
lor fa de valorile cre tine este foarte sc zut, iar viitorul
omenirii este amenin at de o puternic recrudescen a
p g nismului. S nu ne mir m dac tinerii no tri se vor
comporta ca ni te oameni nebuni, ntr-o lume lipsit de sens,
ntr-o lume n care Dumnezeu nu mai prezint interes. De
aceea, ar trebui s ne instruim copiii de mici ntr-un spirit
cre tin, pentru ca valul p g nismului s nu ne prind
nepreg ti i. De altfel, ar trebui s -i mai nv m pe copii i
urm torul lucru: un pelerinaj religios nu const n pup turi
de icoane i n tergerea unor oseminte cu haine, care mai
apoi s fie purtate pe post de amulete sau totem , care s te
fereasc de rele sau de energii negative, ci un pelerinaj
religios const n nt lnirea omului cu Dumnezeu, n
medita ie la lumea dumnezeiasc i totodat n sporirea

dragostei fa de Dumnezeu.
Dac nu respect m sfaturile Bisericii Ortodoxe cu privire la pelerinaje i transform m totul ntr-un simplu

circ, ce avem de c tigat? R spunsul este simplu: Nimic Regretatul filosof Petre u ea amintea n perioada
comunist despre faptul c tot ceea ce facem contrar nv turilor primite, va fi prilej de judecat pentru noi mai t rziu.
Avea mare dreptate n spusele sale

Ce este de f cut sau mai bine zis, ce ar putea fi de f cut? Eu consider c , n primul r nd, ar trebui s ne
autocenzur m anumite manifest ri care nu au nici o leg tur cu spiritul cre tin prezent n cadrul pelerinajelor. Apoi
trebuie s fim aten i la cei din jur i s nu-i intoxic m cu tot felul de supersti ii sau idei boln vicioase referitoare la
Dumnezeu, pentru ca, la final, s ne putem bucura cu adev rat de prezen a real a lui Hristos n sufletele i n min ile
noastre, nu numai prin Sf nta mp rt anie, c t i prin meditarea continu la dreptatea lui Dumnezeu i la mp r ia
Cerurilor ine are urechi de auzit, s aud

!rui

!
!

" UNESCU
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HRISTOS, OM I DUMNEZEU"
MOTTO :

!

Istoria m ntuirii noastre ncepe n momentul ntrup rii Fiului lui Dumnezeu , a treia Persoan a Sfintei
Treimi. De ce oamenii au avut nevoie de m ntuire ? Prin c derea n p cat , omul a pierdut comuniunea haric
cu Dumuezeu i a intrat n moarte sufleteasc i os nd ve nic , ajung nd n starea n care nu se mai putea
m ntui prin propriile sale puteri. Dumnezeu ns , n nem rginita Sa bun tate i n elepciune, a g sit cel mai
potrivit mijloc al izb virii omului de puterea r ului, hot r nd ntruparea Fiului S u pentru m ntuirea lumii (
Efeseni 2, 4-5 ).

Alegerea i preg tirea poporului ales de Dumnezeu a f cut parte din planul divin al m ntuirii
noastre.Numeroasele profe ii f cute poporului evreu aveau drept scop con tientizarea st rii dec zute a firii
umane i nt rirea dorin ei de a veni un Izb vitor. nc de timpuriu profe ii au vorbit despre timpul i locul
venirii M ntuitorului ( Deuteronom 9,24-27; Miheia 5, 2 ); despre na terea dintr-o fecioar ( Isaia 7, 13 );
despre patimile, moartea i nvierea Lui ( Isaia 53, 1-12); despre jertfa euharistic ce va nlocui toate jertfele (
Maleahi 1,11 ).

Fiul lui Dumnezeu S-a ntrupat atunci c nd s-a mplinit vremea venirii Sale i c nd toate popoarele, nu doar
poporul ales, erau preg tite s -L primeasc . Iisus Hristos a fost Persoana cea mai remarcant din istoria
omenirii, despre Care s-a discutat foarte mult i pentru Care i-au dat via a at t de mul i oameni.

Cine a fost Omul Iisus Hristos? Provenea dintr-o mic provincie evreiasc , desconsiderat de c tre romani i
a avut parte de moarte de t lhar. Totu i, cei care L-au urmat s-au r sp ndit n ntreg Imperiul roman i, de
atunci, n lumea ntreag . Cum a ar tat Omul Iisus Hristos? n Sf nta Scriptur nu avem date despre
nf i area Lui. Cele mai vechi icoane ale lui Hristos ( sec. II ) l nf i eaz cu p r lung, musta , barb , frunte
nalt , nas ncovoiat, tr s turi specifice poporului evreu. Din ochii Lui iradia putere. C nd privea c tre oameni
& i spunea! Veni i dup Mine" &ace tia l sau totul i l urmau ( Matei 4, 20 ).Afost capabil s nve e poporul o
zi ntreag i s parcurg distan e uria e, petrec nd multe nop i sub cerul liber ( Luca 9, 58 ).

Ce fel de Om a fost Iisus Hristos ? Evangheliile ne povestesc cu simplitate despre persoana i minunile lui
Iisus i ne prezint n fa a ochilor o personalitate ce dep e te orice imagina ie. Pe de-o parte, n El se
manifest tr s turile omului celui mai armonios i perfect, iar pe de alt parte, din El iradiaz putere i
siguran dumnezeiasc . Iisus este Omul perfect. Pe unde a umblat, n urma Lui au n v lit mul imile ca s -L
asculte. S-a nt mplat nu numai o dat s le vorbeasc de diminea a p n seara, atr g nd n a a fel aten ia
ascult torilor, nc t ace tia uitau s se hr neasc (Matei 14, 15 ).

Influen a Cuv ntului S u este amplificat , fiind plin de poezie, de gustul vie ii. Iube te natura, plantele,
cerul, animalele i lumea n care tr ie te. Compara iile Sale le ia din natur , le ia din via a de zi cu zi i n a a fel

i compune cuv nt rile i pildele, nc t p n ast zi ele apar in capodoperelor literaturii universale :! Lua i
seama la crinii c mpului [ ... ]. Solomon n toat m rirea lui nu se nve m nta ca unul dintre ei [ ... ], deci nu
duce i grij spun nd : cu ce ne vom nve m nta ?" ( Luca 15, 11-24 ). Pe l ng lirismul S u, Iisus este ascu it
la minte i logic. La ntreb rile du manilor, ndelung pl nuite, cu care voiau s -I ntind tot felul de capcane, El
r spunde n c teva momente, dejuc ndu-le planurile ( Ioan 8, 7 ).

Persoana lui Iisus atrage pentru c se ntoarce c tre oameni cu iubire i r bdare nem rginit . Simte bucuriile
i necazurile lor.Are c te ceva de spus adul ilor i copiilor; celor nv a i i celor simpli; b rba ilor i femeilor;

celor puternici i celor slabi; celor de atunci i nou ast zi, deopotriv .
Din nv tura Sa iradiaz for i ncurajare. Oamenii care se pl ng i se nec jesc g sesc n El sensul nou al

vie ii lor i, astfel, rec tig bucuria i speran a :! Ferci i cei ce pl ng [ ... ]; Ferici i cei s raci [ ... ]; Ferici i cei
prigoni i pentru pentru dreptate, c a lor este mp r ia cerurilor." (Matei 5 ).

Hristos este o Personalitate Care i urm re te con tient i hot r t scopul. tie pentru ce a venit :! Foc ( n. r.
Duhul Sf nt ) am venit s-arunc pe p m nt [ ... ]" ( Luca 12, 49 );! [ ... ] s -i chem [ ... ] pe cei p c to i" ( Matei
9, 13 ). Deja la v rsta de 12 ani, deplin con tient de misiunea ncredin at de Dumnezeu Tat l, r spunde mamei
Sale : ! Oare nu tia i c ntru cele ale Tat lui Meu trebuie s fiu ?" ( Luca 2, 49 ). Nici ispitele ( Matei 4, 1-11),
nici ne n elegerea poporului i a apostolilor , nici amenin area mor ii, nu sunt capabile s -L ntoarc nici un
moment de la misiunea Lui ( Ioan 6, 66 ). Cu convingerea aceasta de nezdruncinat au fost concepute
principiile vie ii ideale pentru cei care L-au urmat :! Fi i voi des v r i i, precum Tat l vostru Cel ceresc
des v r it este" ( Matei 5, 48 ).

P rinte, vreau ca acolo unde sunt Eu s fie mpreun cu Mine i cei pe care Mi i-ai dat, ca s -Mi vad slava
pe care Tu Mi-ai dat-o; pentru c Tu M-ai iubit mai nainte de ntemeierea lumii [ ... ] ". Ioan 17, 24
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n con tiin a menirii Sale, cel mai surprinz tor lucru este independen a Lui fa de conceptele epocii : Iisus
este n concordan cu epoca Lui, tr ie te i se supune regulilor, dar este liber n mod unic fa de concep ia
despre lume a societ ii.
Veste te o nou concep ie revolu ionar despre lume, o nou religie valabil i ast zi :! A i auzit c s-a spus :
! S -l iube tipe aproapele t u i s -l ur ti pe vr jma ul t u! , dar Eu v spun :! Iubi i pe vr jma ii vo tri,
binecuv nta i pe cei ce v blesteam , face i bine celor ce v ur sc [ ... ] ca s fi i fiii Tat lui vostru Celui din
ceruri [ ... ]" ( Matei 5, 43&45 ).Totu i a a a r sturnat mentalitatea de p n atunci. n locul legilor religioase
rigide i al unui Dumnezeu ndep rtat, a vestit iubirea lui Dumnezeu Tat l i continuitatea leg turii de iubire
cu El; n locul r zbun rii, iubirea de du mani; n loc de egoism, s ne d m via a pentru al ii. Ce altceva ar fi
putut s fac oamenii ata a i de vechile idei egoiste personale, religioase i na ionale, dec t s -L refuze i s -
Lr stigneasc ?

Esen a v turii lui Iisus este c Dumnezeu ne iube te dincolo de orice nchipuire. Ne iube te mai mult
dec t cea mai bun mam sau cel mai bun tat de pe p m nt. De aceea l putem numi! Tat l nostru". Iubirea
i grija Lui fa de noi s-a materializat n planul m ntuirii noastre : Tat l L-a trimis la noi pe Fiul S u, iar Fiul
i-a dat via a pentru ca noi s putem tr i n iubire. Hristos r m ne, astfel, n mijlocul nostru datorit

mo tenirii Sale : prin iubire s transform m suferin a n iubire.
La n l area Sa la cer, Hristos a f cut o promisiune :! i iat , Eu cu voi sunt n toate zilele, p n la sf r itul

veacului" ( Matei 28, 20 ). Iisus este cu noi. n fiecare clip a vie ii noastre l putem descoperi. n mod real i
tainic, Hristos r m ne printre noi prin Sf nta Euharistie. Cunosc nd firea omeneasc , la Cina cea de Tain ,
ultima i cea mai important mas inut mpreun cu apostolii S i nainte de moartea Sa, Iisus a transformat
p inea i vinul n trupul i n s ngele S u. P inea i vinul, produse specifice ale priceperii omene ti n materie
de hran , sunt pref cute cu ajutorul Duhului Sf nt n trupul i s ngele M ntuitorului, ca act v zut al jertfei lui
Hristos din iubire i ca materializare a promisiunii Sale de a r m ne mereu cu noi.

Dac Fiul lui Dumnezeu a hot r t s vin at t de aproape de noi prin ntrupare, El a mers mai departe,
ntrup ndu-se n fiecare dintre noi prin unirea n Sf nta Euharistie. Sf. Ioan Gur de Aur a prezentat acest
lucru n felul urm tor:! Dac a venit la firea noastr , e v dit c a venit la to i, iar dac a venit la to i a venit la
fiecare [ ... ]. C ci Se une te cu fiecare dintre cei credincio i prin Taine [ ... ]. Iar prin aceasta te convinge
iar i c a luat trup f c nd aceasta din iubire, o face pentru a da oamenilor via a duhovniceasc". Prin
Euharistie se perpetueaz! amintirea! faptului c Hristos S-a ntrupat i a nviat.! Amintirea! aceasta este o
amintire prin r m nerea lui Hristos cel ntrupat, jertfit i nviat n unire cu noi. Hristos nu preface p inea i
vinul pentru Sine, ci pentru a se mp rt i cu cei care cred i a ne oferiTat lui prin El.

n Euharistie, Hristos Se aduce jertf Tat lui ca om. El S-a adus ca jertf s ngeroas o singur dat , iar
aceast jertf nu se mai repet pentru c i-a avut, odat pentru totdeauna, efectul pentru care s-a adus :
r scump rarea neamului omenesc din robia p catului sau, altfel spus, mp carea omului cu Dumnezeu.
Euharistia este jertfa lui Iisus care, sub form nes ngeroas , se actualizeaz permanent pe sfintele altare,
p n la sf r itul veacului, a a cum a profe it proorocul Maleahi c nd a spus :! [ ... ] pretutindeni se arde
t m ie n numele Meu i se aduc daruri de m ncare curat c ci mare este numele Meu ntre neamuri" (
Maleahi 1, 11 ). Aceast actualizare se face dup porunca Domnului pentru a face mereu prezente i vii
roadele jertfei de pe cruce n via a credincio ilor.

Fiul lui Dumnezeu a venit n mijlocul nostru, mplinid
planul divin al m ntuirii oamenilor prin ntrupare. S-a jertfit
din iubire i ne-a f cut cea mai frumoas promisiune : va
r m ne l ng noi i n mijlocul nostru.Aceast f g duin s-
a mplinit : Sf nta Scriptur este cea mai r sp ndit i citit
carte din lume i cre tinii tr itori se unesc mereu cu Hristos
prinTaina Sfintei mp rt anii.

( urmare din pag. 8)
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HRISTOS, OM"I DUMNEZEU

prof. Ra iu Ortensia-Diana#

& # "coala cu cls. I-VIII, nr.7 , Re i a
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De ce Hristos i nu altcineva; de ce Dumnezeu i nu un alt dumnezeu? ntreb ri i
r spunsuri$ multe. Cel mai adesea nt lnit r spuns este c a a am mo tenit din mo i %
str mo i. Sunt multe alte exemple care se pot da, dar cel mai pu in, spre deloc, nt lnit este c
a a sim im. Credin a nu nseamn mo tenire, nu nseamn orice altceva, credin a nseamn
tr ire, sim ire.

Credin a trebuie tr it i experimentat pe propria piele, nu credem pentru c au crezut
i al ii. Hristos a venit i ne-a nv at, la r ndul lor Apostolii i ucenici lor au transmis mai departe

ceea ce Hristos ne-a nv at, dar ei au avut experien a tr irii mpreun cu Hristos, ei au auzit
direct de la Hristos nv tura divin i au tr it al turi de Hristos momentele importante ale vie ii
Sale i oric t am vrea noi s credem c au fost ni te mincino i i impostori, lucrul acesta nu se
poate sus ine, pentru c legea echiului estament le interzicea evreilor minciuna prin poruncile
Decalogului, iar Hristos a venit s des v r easc , nu a venit s o strice, iar ei tiau
acest aspect i nu puteau sus ine moartea i nvierea lui Hristos doar pentru$ pentru ce?
Trebuie o minte destul de bolnav pentru a afirma acest lucru (teoria), dar i mai bolnav pentru a
sus ine o idee fals pentru care trebuie s i i dai propria via .

Multe religii au ca nv tur bun tatea, onestitatea, ajutorarea aproapelui, dar ele au ca
centru al vie ii divine un copac, un animal, un om, o idee, noi cre tinii avem un Dumnezeu care
ni s-a revelat, un Dumnezeu care i-a f cut sim it prezen a n via a noastr , mai mult, un
Dumnezeu care a ales s fie un exemplu viu pentru noi, care pentru a ne nt ri credin a a luat
form uman i ne-a ar tat c exist cu adev rat i c nu este o iluzie. n aceasta const
!secretul" credin ei cre tine. Dumnezeul nostru nu este unul Magnific, dar prea m ndru ca s ni
se descopere pe plan colectiv care se descoper doar pe plan individual.

Oric t am vorbi despre Dumnezeu i despre cum este El n compara ie cu altcineva, sau
altceva, nu vom ajunge la nici un rezultat, cel mult la un comun acord$ Oric t am vorbi despre
credin i despre ce nseamn ea, nu am ajunge la nici un rezultat, cel mult la comun acord$

Credin a se na te n sufletele noastre, noi i d m form , nume i
sim ire pentru c credin a este experien , este tr ire a vie ii divine mpreuna cu Hristos i
urmarea vie ii lui i n Hristos. Credin a se simte i se na te, nu se induce.

! Lege

! m

! i
!

! i

credin ei!

Pr. Sergiu DALEA
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DESPRE B TR NI CA DESPRE O COMOAR% Â %

De obicei, o persoan trecut de 50 sau 60 de ani, este considerat b tr n , mai ales de c tre! t n ra
genera ie".

Dup p rerea mea, b tr ni sunt doar aceia care se simt sau se consider astfel. Perimarea corpului i
albirea p rului i determin pe cei ne tiutori sau r u-inten iona i, s trag concluzii gre ite. S nu uit m c
v rsta este o stare de spirit. Din c te tim, sufletul este ve nic, nu are v rst .

Omul este tot el, cel dintotdeauna, doar preten iile i preferin ele sale se schimb n func ie de
trecerea timpului i de dob ndirea experien ei specifice de via . Chiar dac reumatismul l chinuie i
dioptriile i s-au m rit, omul, pe tot parcursul vie ii, nva .

Simpla existen a celor mai de demult ntr-o familie, este foarte important , in nd cont c ei sunt
cei care ofer pe tav solu ii la tot felul de probleme, r spunsuri ob inute de-a lungul vie ii, n urma tuturor
experien elor parcurse.Ace ti b tr ni ve nic tineri, au! prostul obicei" c vor s ne ajute i s ne menajeze,
s ne scuteasc de loviturile puternice pe care le-au ncasat ei n cazuri similare. Ei sunt cei din umbr , cei
care ne ajut , care sufer pentru noi, cei care ne ndur toate manifest rile, i care asteapt r bd tori, s ne
maturiz m.

To i ace ti oameni merit respectul i considera ia noastr , pentru d ruirea, r bdarea i bun tatea lor.
La v rsta ingrat , c nd partenerul poate nu mai este sau poate nici n-a existat, cea care ucide nu este

singur tatea, pentru c singur tate nici nu exist , ci lipsa iubirii i a afec iunii.
Se spune: Cine nu are b tr ni, s -i cumpere ...dar s -i i nconjoare cu afec iune i cu mult

dragoste.
A i fost n vizit la un azil de b tr ni?
Ce-ar fi s ncepe i din acest moment?
Nu uita i c i voi .... la r ndul vostru................

i, cu m sura cu care dai, cu aceea vei i primi

! ! ! ! â ! ! â !
"

! ! ! â ! #
! î ! # ! " " ! ! # ! ! !

â â # # â !
" # " ! î "

# â " "! ! î #
! " î "!

"! î ! " â !
! ! " ! " " î

" # ! â # ! ! # !
! ! î î !

! ! î ! ! # ! ! ! !
!
" # ! # " ! ! ! # !

â ! â
! ! ! ! # "

! â ! ! # î " # !

" î ! ! â
! î "

" ! # â
& ! # !

Prof. Stela erban&
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!Scutier la v"mile
vie# ii!

Cuget!ri ! i aforisme

Prof. Univ. Dr.
Tiberiu Tr!il!

NICOLA
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Am avut o mare

"i nici emigran"i, ci numai
c

"it vreodat

"ar "i mult mai acut
când e

"eles omul, numai dac "eles sentimentele.
***

În plante, lumina devine materie; în om devine spirit.
***

Decât un generos care-"i ia, mai bine un avar care-"i
d

"i iubi !

!ans

!ti.
***

Dac

!i cea de
!ti departe.
***

Ai în

!ina c

!: m-am n!scut doar fiu de OM.
***

P!mântul nu are imigran
!l!tori.
***

Cea mai mare dintre Utopii este aceea în care tr!ie

! nu te-ai sim ! singur, nici n-ai cugetat
la starea ta de om.

***
Se sisteaz! periodic vân!toarea de animale, dar

r!mâne mereu deschis!la oameni !
***

De unde nedumerirea unora, când le spun c! nu am o
profesie, ci numai un crez?

***
Ca orice dragoste, ! o sim

! i-ai în

! !
***

Bucur! -te când te vei ru ! mai po
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